
 

La crise suicidaire : prévenir et 
prendre en charge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 La compréhension du processus suicidaire 
 Éléments descriptifs (suicide, suicidé, suicidant, suicidaire…)  
 Mythes et réalités autour du suicide 
 Un problème de société et de santé publique  
 Données épidémiologiques  
 Autopsies psychologiques La crise suicidaire  
 Caractéristiques dans différentes situations et âges de la vie  
 Etat de crise suicidaire 

 

 

 
 Quiz de connaissances en début et fin de formation 
 Questionnaire de satisfaction de fin de formation 

 

 

 

 

 

PUBLIC CONCERNÉ : Tout professionnel des secteurs sanitaire, éducatif et social confronté à des 
personnes suicidaires 

CONTEXTE 
 10 000 personnes meurent par suicide en France chaque année. Qui sont-elles ? Quelles 

indications nous donnent-elles ? Quelles situations les ont conduites à la crise suicidaire ? 
Pour répondre à ces questions, la formation s’appuie sur des études épidémiologiques, 
sociologiques, psychopathologiques. Elle vous propose également d’approfondir les 
entretiens avec des personnes en crise, de connaître la grille d’évaluation du risque 
suicidaire, de réfléchir sur la place des professionnels dans l’institution et dans le travail 
avec la personne suicidaire et ses proches. 

 

 
 

- Savoir accompagner une personne dans les différentes phases d’une 
crise suicidaire, en prévention au passage à l’acte ou dans le processus 
de soin 

- S’approprier les connaissances juridiques et éthiques Comprendre le 
phénomène suicidaire 

- Repérer la crise suicidaire chez une personne en souffrance 
psychologique 

- Apprendre les éléments essentiels d’une évaluation de la crise 
suicidaire (Evaluer le potentiel suicidaire, Risque-Urgence-
Dangerosité) 

- Mieux connaitre les modes d’intervention adaptés aux différentes 
phases d’un état de crise suicidaire 

OBJECTIFS 
 

CONTENU 
 

MODALITES D’EVALUATION 
 

Pré-requis : 
 

• Aucun Pré-requis 

 

Méthodes et outils : 
Démonstrative – expositive – 
expérientielle – interrogative – 
active 

Intervenants : 
 

Formateur Santé Mentale 

 CALENDRIER ET LIEU 
 

Session 1 
25 et 26 Mars 
Session 2  
03 et 04 Juin 
Session 3 
01 et 02 Juillet 

14h  
 

600 €  
par personne 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE 
HANDICAP 
 
Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à 
nous contacter directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre la 
formation 

Modalités d’accès : 
 

• Aucune 

 

Modalités Pédagogiques : 
 

• Présentielle 

 


