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PLUSIEURS ETAPES :

> Rencontre en individuel aprés proposition
du médecin traitant, du cardiologue, d’'une
infirmiére.

> Réalisation d’un bilan éducatif afin de
mieux vous connaitre, d’identifier vos
besoins et les compétences a acquérir ou
a mobiliser, et proposition d’'un programme
personnalisé constitué de suivi sous forme
de consultations individuelles.

QUAND ?

> Sur rendez-vous.

Qul ?

> Tous les patients adultes ayant un trouble
du rythme ou une maladie
thromboembolique nécessitant un
traitement anti-coagulant ;

> Un membre de votre entourage proche
(conjoint, parent, enfant).

COMMENT ?

> Prise de rendez-vous au secrétariat de
cardiologie de I'hopital.

ou?
> Au CH de Blois, au 9e étage.
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