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Les coordonnateurs :



> Réalisation d’un diagnostic éducatif 
par l’équipe de pédiatrie, afin de mieux 
connaître l’enfant et sa famille, d’identifier 
les besoins et les compétences à acquiérir 
ou à mobiliser.

> Élaboration d’un programme éducatif 
personnalisé.

> Ateliers collectifs.

> Séances individuelles.

DESCRIPTION DU PARCOURS 
ETP DE L’ENFANT

QUAND ?
> Le mecredi de 13h30 à 16h30.

> Tous les enfants atteints d’un diabète 
de type 1 et leurs parents / représentants 
légaux.

QUI ?

LES ATELIERS COLLECTIFS

> « L’hypoglycémie sans peur » - 
Gestion de l’hypoglycémie sévère avec 
perte de connaissance

> « L’hyperglycémie n’est pas ton amie » - 
Gestion de l’hyperglycémie avec cétose

> « Bouger, équilibrer » - 
Gestion de l’activité physique

> « Bien dans mon assiette » - 
Equilibre alimentaire 

> « Chasse aux glucides » - 
Où trouve-t-on les glucides ? 

> « Mon diabète et moi » - 
Parler du diabète 

> « Rejoindre le monde des adultes » - 
La transition

OÙ ?
> Centre Hospitalier Simone Veil de Blois.

QUELQUES INFORMATIONS 
Pour prise de rendez vous ou 
renseignements, contacter le secrétariat du 
service de pédiatrie : 02 54 55 64 25.


